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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ustep 3d pkt. 3 Prawo Budowlane oswiadczamy, ze
projekt budowlany remontu sali gimnastycznej (duzej) wraz z
doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w budynku |
Liceum Ogédlnoksztatcgcego w Opocznie przy ul. Zeromskiego 3 (dziatka o
nr ewid. 148/4, obr. 0013 Opoczno) =zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Architektura: dr inz. arch. Joseph Al-Khouri

Instalacje elektryczne: mgr inz. Tomasz Synowiec

OPOCZNO - Marzec 2021r.



OPIS TECHNICINY
DLA ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI O NR EWID. 148/4 DLA

PROJEKTU REMONTU SALI GIMNASTYCZNEJ (DUZEJ) WRAZ Z
DOPOSAZENIEM JEJ W INSTALACJE WENTYLACJI MECHANICZNEJ
W BUDYNKU | LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM W OPOCZNIE
PRZY UL. ZEROMKSIEGO 3

INWESTOR: Powiat Opoczynski
ul. Kwiatowa 1A, 26-300 Opoczno

PODSTAWA OPRACOWANIA

e Wizja lokalna — analiza stanu istniejgcego oraz inwentaryzacja budynku,
wykonana przez Biuro Projektowe, Joseph Al-Khouri.

e Uzgodnienia z Inwestorem;

e Ustawa Prawo Budowlane (jedn. tekst: Dz. U. 2020 poz.1333).

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. 2019 poz. 1065)

e Rozporzgdzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2020 poz.
1609)

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania dziatki dla
projektu remontu Sali gimnastyczne] (duzej) wraz z doposazeniem jej w
instalacje wentylacji mechanicznej w budynku | liceum ogdlnoksztatcgcego
w Opocznie. Budynek zlokalizowany jest na dziatce o nr ewid. 148/4 w
Opocznie przy ul. Zeromskiego 3.

2. ISTNIEJACY | PROJEKTOWANY STAN ZAGOSPODAROWANIA
DZIALKI.

Istniejgce zagospodarowanie.

Teren objety opracowaniem zabudowany jest budynkiem oswiaty.
Budynek usytuowany jest na dziatce nr 148/4.



Zostat wybudowany w latach 50-tych XX wieku. Budynek ma trzy
uzytkowe kondygnacje nadziemne (parter i dwa pietfra), uzytkowe piwnice i
nieuzytkowe poddasze. Ma dos¢ rozbudowang bryte architektoniczng
sktadajgcg sie z trzech potgczonych skrzydet o réznych poziomach w
piwnicy, na parterze, o roznych dachach.

Do budynku prowadzi wejscie gtdwne od strony ul. Zeromskiego. Jest
jeszcze wyjscie na boisko, przejscie do tgcznika hali sportowej, niezalezne
wejscie do kuchni, pomieszczenia wezta cieplnego i do mieszkania.

Do budynku dobudowano w 2005r. hale sportowq, ktéra z gtdwnym
budynkiem dydaktycznym potgczony jest tgcznikiem.

Teren wokot budynku ma dos¢ duze roznice poziomow. Teren opada w
kierunku potudniowym. Réznica poziomodw miedzy skrzydtem potudniowym i
pothocnym wynosi okoto 1,5m. Poziom posadzki w gtdwnej czesci parteru jest
wyniesiony wzgledem przylegtego terenu o ok. 1,20m. Przyjety poziom +0,00
na parterze ma 196,33m npm.

Projektowane zagospodarowanie terenu.

Sala gimnastyczna o wymiarach 41,71 m x 23,71 m i wysokosci 9,00 m
(do poziomu kratownicy).

Projektowane roboty majg na celu wykonanie generalnego remontu
sali gimnastycznej, ktory poprawi funkcjonalnos¢ pomieszczen oraz wptynie
na podniesienie standardu. Wymieniona zostanie podtoga, Sciany zostang
odmalowane. Ponadto ze wzgledu na brak wentylacji w istniejgce] Sali
gimnastycznej, przewiduje sie projekt wentylacji mechanicznej — wg projektu
branzowego. Dodatkowo wymienione zostanie oswietlenie na przedmiotowe;j
sali.

4. Teren i dziatka nie sq wpisane do rejestru zabytkow.

5. Teren i dziatka nie znajdujg sie w granicach w plywoéw eksploatacji
gorniczej.

é. Projekt remontu Sali gimnastycznej (duzej). Nie bedzie generowat
nadmiernego hatasu, wibracji, promieniowania itp. Zakres oddziatywania
obiektu i catej projektowanej inwestycji zamknie sie w granicach dziatki
inwestora.

Opracowat:

Projektant w specjalnosci architektonicznej
drinz. arch. Joseph Al-Khourl



INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.
1.1. Podstawowe akty prawne:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z
pozn. Zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 ze zmianami).

- Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Gospodarki Zywnoéciowej z dnia 7
pazdziernika 1997r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budowle rolnicze i ich usytuowanie (Dz. U. z 2014 r., poz. 81)

- Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 .
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi publiczne i
ich usytuowanie (Dz. U. Nr 43, poz. 430)

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719)

1.2. Projekt zagospodarowania terenu dla projektu architektoniczno-
budowlanego prac remontowych sali gimnastycznej wraz =z
doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w budynku I
Liceum Ogdlnoksztatcacym im. Stefana Zeromskiego w Opocznie.

1.3. Projekt architektoniczno-budowlany remontu sali gimnastycznej
wraz z doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w
budynku | Liceum Ogodlnoksztatcacym im. Stefana Zeromskiego w
Opocznie.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest informacja o obszarze oddziatywania
remontu sali gimnastycznej wraz z doposazeniem jej w instalacje wentylacji
mechanicznej w budynku | Liceum Ogélnoksztatcgcym im. Stefana Zeromskiego
w Opocznie.

3. ZAKRES OPRACOWANIA.

Opracowanie niniejsze obejmuje informacje o obszarze oddziatywania
remontu sali gimnastycznej wraz z doposazeniem jej w instalacje wentylacji
mechanicznej w budynku | Liceum Ogélnoksztatcgcym im. Stefana Zeromskiego
w Opocznie.

4. LOKALIZAC)A.
Zadanie inwestycyjne realizowane bedzie na dz. nr ewid. 148/4 w
miejscowosci Opoczno, gm. Opoczno, bedacej w dyspozycji Inwestora.

5. INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTOW.

Okreslajgc obszar oddziatywania przeprowadzono: analize oddziatywania
obiektu kubaturowego oraz analize innych uwarunkowah formalno-prawnych
mogacych mie¢ wptyw na okreslenie obszaru oddziatywania.

5.1. Analiza oddziatywania obiektu kubaturowego obejmuje:

5.1.1. Oddziatywanie obiektu kubaturowego w zakresie funkcji i wymagan
zwigzanych z uzytkowaniem obiektu, takich jak: przepisy pozarowe, sanitarne,
itd.

Analiza w zakresie oddziatywania funkcji przeprowadzona w oparciu o rozp. M.l. z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 69 z pozn. zmianami),
Dziat VI. Bezpieczenhstwo

pozarowe ¢ Rozdziat 7, Usytuowanie budynkdéw z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe, § 271.



5.1.2. Oddziatywanie obiektu kubaturowego w =zakresie bryty (formy)
przeanalizowano w aspekcie
Przestaniania.

Zjawisko przestaniania rozpatrzono na podstawie §13.1. rozporzadzenia w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. Projektowany obiekt spetnia minimalne wymagania w zakresie
przestaniania zaréwno w odniesieniu do terenéw zabudowanych jak i
niezabudowanych.

Zacieniania.

Zjawisko zacieniania rozpatrzono na podstawie 8§60 oraz 8§40
rozporzgdzenia w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie. Projektowany obiekt spetnia minimalne wymagania w
zakresie zacieniania w odniesieniu do terenéw zabudowanych jak i terenéw
niezabudowanych.

5.2. Analiza innych uwarunkowan formalno-prawnych mogacych miec
wptyw na okreslenie obszaru oddziatywania.

Analize uwarunkowan formalno-prawnych przeprowadzono biorac pod
uwage przepisy techniczno-budowlane oraz pozostate przepisy, ktérych
unormowania mogg mie¢ wptyw na okreslenie obszaru oddziatywania obiektu.
Analiza w oparciu o rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 69 z pozn. zmianami) przeprowadzona pod
katem wyznaczenia w otoczeniu
obiektu budowlanego terenu, na ktéry obiekt oddziatuje wprowadzajac
ograniczenia w jego zagospodarowaniu (definicja obszaru oddziatywania obiektu
na podstawie zapiséw art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
budowlane -Dz. U. z 2013 r.,, poz. 1409 z poZn. zmianami) w odniesieniu do
przepiséw szczegoétowych:

Dziat Il. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki

* Rozdziat 1, Usytuowanie budynku § 13.1. Naturalne oswietlenie - przestanianie .
* Rozdziat 3, Miejsca postojowe dla samochoddédw osobowych §18, 19.

* Rozdziat 4, Miejsca gromadzenia odpaddéw statych § 23.1. Usytuowanie
konteneréw na odpady zgodne z WT czyli 2 m od granicy z sgsiednig dziatkg przy
jednoczesnym warunku odlegtosci 5 m od okien i drzwi pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi moze powodowac ograniczenie mozliwosci
zabudowy sasiedniej dziafki;

Dziat Ill. Budynki i pomieszczenia

* Rozdziat 2, Oswietlenie i nastonecznienie § 60.

Dziat VI. Bezpieczenstwo pozarowe

* Rozdziat 7, Usytuowanie budynkdéw z uwagi na bezpieczehstwo pozarowe, §
271. Rodzaj projektowanego budynku oraz dla budynku PM maksymalna gestosc
obcigzenia ogniowego strefy pozarowej PM przy usytuowaniu w sgsiedztwie
dziatek niezabudowanych moze powodowad ograniczenie zabudowy sasiedniej
dziatki, strefe oddziatywania wyznaczamy zgodnie z § 271 oraz zgodnie z
przepisami szczegdlnymi zawartymi w § 272 i § 273.

Przedmiotowe prace remontowe sali gimnastycznej wraz =z
doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w budynku I
Liceum Ogdlnoksztatcacym im. Stefana Zeromskiego w Opocznie nie
powoduje objecie sasiednich dziatek obszarem oddziatywania obiektu, o
ktorym mowa w art.3 pkt 20 pr. Bud.
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OPIS TECHNICINY

DO PROJEKTU REMONTU SALI GIMNASTYCZNEJ (DUZEJ) WRAZ Z
DOPOSAZENIEM JEJ W INSTALACJE WENTYLACJI MECHANICZNEJ
W BUDYNKU | LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM W OPOCIZNIE
PRZY UL. ZEROMKSIEGO 3

INWESTOR: Powiat Opoczynski
ul. Kwiatowa 1A, 26-300 Opoczno

ADRES INWESTYCJI: ul. Zeromskiego 3, 26-300 Opoczno
dz. o nrewid. 148/4

Podstawa opracowania:

= Zlecenie Inwestorag;

»  wizja lokalnag;

*» inwentaryzacja budowlana elementow budynku objetych
opracowaniem;

» przepisy formalno - prawne, katalogi, wytyczne projektowania i
literatura fachowa;

=  Aprobaty Techniczne ITB dotyczgce wybranych systemow;

» Materiaty pomocnicze, instrukcje i karty produktdw producenta
zestawu dotyczgce w/w systemow wykonania sportowych podtoég;

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu sali gimnastycznej (duzej)
wraz z doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w budynku |
Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Stefana Zeromskiego w Opocznie. Budynek
Szkoty wybudowany w 2002 roku, zlokalizowany na dziatce o nr ewid. 148/4,
przy ul. Stefana Zeromskiego 3 w Opocznie.

2. Opis stanu istniejgcego.

2.1.  Sala gimnastyczna.

Prostokgtne pomieszczenie o wymiarach 41,71 m x 23,71 m i wysokosci 9,00
m (do poziomu kratownicy). Od strony wschodniej przylega do niej korytarz
bedgcy dojsciem do przedmiotowej sali gimnastycznej oraz pomieszczenia tj.
pokdj trenera z zapleczem socjalnym, magazynek sali gimnastycznej oraz
szatnia meska. W scianach szczytowych od strony poétnocnej i potudniowe;j



znajdujg sie okna - wymiary okien zostaty pokazane w czesci graficznej
niniejszego opracowania, rys. 1-01.

Podtoga sktada sie z nastepujgcych warstw:
- nawierzchnia sportowa 4mm
- podtoze betonowe B20 gr. 10cm
- styropian M30 gr. 5cm
- 2 x papa asfaltowa na lepiku gr. 1.5cm
- ptyta zelbetowa z betonu zbrojonego B20 gr. 10cm
- izolacja z maty hydroizolacyjnej
- zageszczone podtoze gruntowe ubijane warstwami co 20cm;

W sali zamocowane sq liczne urzgdzenia:
- kosze do koszykowki na stalowym stelazu, 4szt.,
- drabinki gimnastyczne o wym. 90x300cm, 18szt.,
- fablica wynikow, 1szt.
- bramki pitkarskie o wym. 300x200cm, 2szt.,
- ostony na kaloryfer (drewniane) o wym. 197x118cm, 16szt.,
- ostony z siatki na oknach;
- siatki ochronne na scianach szczytowych;

3. Szczegotowy zakres robot.

Projektowane roboty majg na celu wykonanie generalnego remontu
sali gimnastycznej, ktory poprawi funkcjonalnos¢ pomieszczen oraz wptynie
na podniesienie standardu. Wymieniona zostanie podtoga, Sciany zostang
odmalowane. Ponadto ze wzgledu na brak wentylacji w istniejgce] Sali
gimnastycznej, przewiduje sie projekt wentylacji mechanicznej — wg projektu
branzowego. Dodatkowo wymienione zostanie oswietlenie na przedmiotowe;j
sali.

Przy  okreSlaniu  szczegdtowego  zakresu  prac  dotyczgcych
planowanego remontu obiektu kierowano sie wytycznymi Inwestora, ogdlnym
stanem technicznym budynku, przepisami Prawa Budowlanego.

Projektowane roboty budowlane nie powodujaq:
e zmiany sposobu uzytkowania budynku

e zmiany kategorii zagrozenia pozarowego

e zwiekszenia zapotrzebowania na media

e zmiany istniejgcego zagospodarowania dziatki

Wszystkie prace bedqg wykonywane w obrysie istniejgcego budynku.
Podczas prowadzenia robot budowlanych nalezy bezwzglednie stosowac sie
do przepisow zawartych w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6



lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdét budowlanych (Dz.U.2003.047.0401). Wykonac¢ nalezy
niezbedne zabezpieczenia i oznakowania, wyznaczy¢ Ww  obrebie
prowadzonych prac teren z bezwzglednym zakazem przebywania. Nalezy
przestrzegac wszystkich przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

W ramach planowanych robdt remontowych przewidziano do
wykonania nastepujgcy zakres rzeczowy robot:

a. w pomieszczeniu sali gimnastycznej:

»  zabezpieczenie stolarki okiennej na czas wykonywanych prac;
= demontaz wszelkich elementéw | urzgdzeh zamontowanych w
remontowanej sali gimnastycznej takich jak:
- kosze do koszykdwki na stalowym stelazu, 4szt.,
- drabinki gimnastyczne o wym. 90x300cm, 18szt.,
- fablica wynikow, 1szt.
- bramki pitkarskie o wym. 300x200cm, 2szt.,
- ostony na kaloryfer (drewniane) o wym. 197x118cm, 16szt.,
- ostony z siatki na oknach;
- siatki ochronne na Scianach szczytowych;
= demontaz listew przysciennych i progowych — pow. 131 mb
= odnowienie powierzchni sciennych (pow. 1248,00 m2) polegajgce na:
- zeskrobaniu farby,
- zaprawianiu rys i drobnych uszkodzen tynku,
- zagruntowaniu,
- dwukrotnym malowaniu farbqg lateksowaq,
» demontaz kratek wentylacyjnych oraz montaz nowych — észt. o wym.
15x20cm;
» przygotowanie podtoza wg pkt. 4.1.
» montaz wyktadziny sportowe] (pow. 988,90 m2) oraz malowanie linii;
= wykonczenie nawierzchni przy Scianach drewnianymi listwami
przysciennymi, natomiast przy wejsciu  nalezy zamontowacl
standardowqg metalowq listwe progowq;
» montaz wyposazenia sali gimnastycznej;
» montaz siatek polipropylenowych od wewnagtrz pomieszczenia sali

b. ogrodzenie panelowe przy podescie pod centrale wentylacyjng,
szczegOly opisane w pkt. 4.3.



4. OPIS PROJEKTOWANYCH ROBOT REMONTOWYCH

4.1. Podioga sportowa.
Proponowany sposdb odnowienia podtogi — potozenie nowej rolowanej
wyktadziny sportowej w sposéb bezolejowy — luzno lezgcy na istniejgcym
nawierzchni sportowe;.

Przygotowanie podtoza na sali gimnastycznej

1. Demontaz i usuniecie listew przysciennych, sprzetu sportowego,

taweczek, drabinek ,frybun.

Powierzchnie sali odttuscic, oczyscic z zanieczyszczen i brudu.

3. Istniejgce w nawierzchni ubytki i pekniecia zeszlifowac i wypetnic masqg
poliuretanowqg na réwno z istniejgcg nawierzchniqg .

4. Catg powierzchnie zmatowi¢ za pomocqg maszyny rotujgcej typu
Columbus z uzyciem krgzka papieru sciernego.

5. Finalnie odkurzy¢ i umyc¢ podtoze.

6. Na tak przygotowanym podtozu nalezy roztozyC zasadniczg wyktadzine
sportowq.

7. Po zamontowaniu wyktadziny nalezy przystgpi¢ do wymalowania linii
boiska zgodnie z opracowaniem graficznym.

N

Parametry zasadniczej wyktadziny sportowej:

a/ grubos¢ tgczna wyktadziny min. 7,5 mm, szerokosc rolki min. 1,5 m,
b/ grubosc wierzchniej warstwy uzytkowej PVC w wyktadzinie min. 2 mm
c/ pianka sprezysta w wyktadzinie — dwuwarstwowa

d/ klasa amortyzacji P1 ( wedtug EN 14808 ), klasa palnosci min. CfIS1
(wedtug EN 13 501-1 ), indeks zabezpieczenia przed upadkiem IPI min 76
(wedtug normy AC- P90-205 ), zabezpieczenie powierzchni wyktadziny —
fabryczne strukturg poliuretanowq typu protecsol.

»  Kolorystyka wyktadziny sportowej:
- pole gry do siatkdwki — kolor pomaranczowy
- pozostate pola - kolor niebieski
- pole gry do siatkdwki — linie szerokosci 5cm, kolor pomaranczowy;
- pole gry do koszykéwki — linie szer. 5cm, kolor niebieski;
- pole gry do pitki recznej - linie szer. 5cm, kolor czarny;



4.2. Malowanie scian.

Farba emulsyjna — w kolorze wybranym przez Inwestora.
4.3. Ogrodzenie.

Projektuje sie wykonanie ogrodzenia panelowego (wraz podmurowkqg) o
dtugosci ok. 16,00 mb. Catkowita wysokos¢ ogrodzenia wynosi ok. 1,80m
(0,25m podmurdwka oraz 1,53 panel). W ogrodzeniu planuje sie wykonanie
jednej furtki o wysokosci 1,5m i szerokosci 1,5m.

Panele zgrzewane z pretow stalowych o5mm nalezy mocowac¢ do stupkdw
stalowych o przekroju prostokgtnym 60x40x1,5mm, utozonych w rozstawie
2,5m i zabetonowanych w fundamencie z betonu B20 (C16/20). Fundament
nalezy wykonac¢ w przekroju kwadratowym o wym. 40x40cm do gtebokosci
min. 1,0m. Podmuréwke ogrodzenia nalezy wykona¢ z elementéw
prefabrykowanych o wysokosci 0,25m.

Przebieg ogrodzenia oraz umiejscowienie furtki pokazano na rysunku Z-01 —
Szkic sytuacyjny. Odcinki prostolinijine ogrodzenia w planie zostaty wykonane
jako wielokrotnosS¢ szerokosci panelu 1j. 2,5m. Natomiast panele nietypowe
zgodnie z projektem — przed przycinaniem paneli wymiary nalezy potwierdzic¢
na budowie.

PANELE OGRODZENIOWE

Proponowane panele majg wymiary:

= wysokos¢ 1530 mm
= szeroko$¢ 2500 mm

Wymiary oczek duzych w panelu to 50x200 mm, a matych 50x50 mm. Panel
wykonany bedzie z drutu o Srednicy Smm w kolorze srebrnym zblizonym do
RAL 7001, zabezpieczony antykorozyjnie (ocynkowanie + powleczenie
poliestrowe).

SLUPKI OGRODZENIOWE

Stupki rozmieszcza sie w rozstawie osiowym 2512 mm. Majqg przekrdj 65 x 42
mm i posiadajg otwory utatwigjgce montaz. Zaproponowano stupki
ogrodzeniowe w kolorze srebrnym zblizonym do RAL 7001 zabezpieczone
antykorozyjnie (ocynkowanie + powleczenie poliestrowe).



ELEMENTY MONTOWANE | WYKONCZENIOWE
Jako elementy mocujgce panele do stupkdw ogrodzeniowych nalezy
zastosowac obejmy systemowe spetniajgce nastepujgce zatozenia:

obejmy skrecane z panelami za pomocg nierdzewnych srub M8x80mm
(nakretka samozerwalna zabezpieczajgca przed demontazem paneli
przez osoby postronne);

zastosowanie min. czterech sztuk obejm na stupek;

elementy zabezpieczone przez ocynkowanie w kolorze pasujgcym do
koloru stupkdw oraz paneli;

zaslepki gérne do stupkdw wykonane z tworzywa mrozoodpornego w
kolorze dopasowanym do przyjetej kolorystyki;

akcesoria do montazu (ze stali nierdzewnej);



. Uwagi koncowe.

Roboty budowlane prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby do tego
uprawnionej zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robdt Budowlanych.

Roboty budowlane prowadzic pod nadzorem osoby posiadajgce;j
uprawnienia budowlane, stwierdzenie przygotowania zawodowego do
petnienia samodzielnych funkcji technicznych w  specjalnosci
konstrukcyjno — budowlane;.

Remont nalezy wykona¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem i
obowigzujgcymi przepisami — normami i wytycznymi wykonania robot
konstrukcyjno — budowlanych.

W przypadku stwierdzenia na budowie innych warunkdéw niz przyjeto w
projekcie nalezy niezwtocznie powiadomic projektanta.
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INFORMACJA DLA KIEROWNIKA BUDOWY DOTYCZACA
OBOWIAZKU SPORZADZENIA PLANU BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Przedmiot opracowania:

REMONT SALI GIMNASTYCZNE] (DUZE))
WRAZ Z DOPOSAZENIEM JEJ] W INS. WENTYLACJI MECHANICZNE] W
BUDYNKU | LO W OPOCZNIE PRZY UL. ZEROMSKIEGO 3

Adres inwestycji:

UL. ZEROMSKIEGO 3, 26-300 OPOCZNO
DZIALKA O NR EWID. 148/4

OBREB 0013, GM. OPOCZNO
JEDNOSTKA EWIDENCYJNA 100704_4

Inwestor:

POWIAT OPOCZYNSKI
UL. KWIATOWA 1A
26-300 OPOCZNO

Jednostka projektowa:

BIURO PROJEKTOWE
JOSEPH AL-KHOURI
UL. PIOTRKOWSKA 18
26-300 OPOCZNO

Projektant:

Opoczno, Marzec 2021r.

1. Zakres zamierzenia budowlanego obejmuje remont Sali gimnastycznej
(duzej) wraz z doposazeniem jej w instalacje wentylacji mechanicznej w



budynku | LO w Opocznie przy ul. Zeromskiego 3. Inwestycja zlokalizowana na
dziatce o nr eiwid.148/4, obr. 0013 Opoczno, gm. Opoczno.
2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych:
e |[stniejgca zabudowa kubaturowa - budynek szkoty wraz z kompleksem
sportowym.
3. Na terenie objetym opracowaniem elementy zagospodarowania, ktére
mogqa stwarzad zagrozenie bezpieczehstwa i zdrowia ludzi to:
e infrastruktura techniczna znajdujgca sie na terenie dziatki
4. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego
e prace przygotowawcze, organizacja placu budowy

e usuniecie nawierzchni, podbuddw i obrzezy z istniejgcego boiska
e zdjecie warstwy humusu
e wykopy pod warstwy konstrukcyjne nawierzchni
* wywiezienie nadmiaru ziemi i gruzu poza teren budowy
e zageszczenie podtoza gruntowego
e wykonanie podbudowy
e uktadanie obrzezy betonowych
e wykonanie nawierzchni biezni i rozbiegu do skoku w dal
e wykonanie linii biezni i rozbiegu do skoku w dal
5. Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozeh wystepujgcych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystgpienia
e prace przy wykonywaniu prac rozbiérkowych
e prace przy wykonywaniu prac ziemnych
e prace przy wykonywaniu podbudéw
e prace przy wykonywaniu nawierzchni
e inne prace wykonhczeniowe
e zagrozenia wynikajgce z uzytkowania maszyn i urzgdzeh budowlanych
e mozliwos¢ przedostania sie w strefe budowy o0séb postronnych
e zagrozenia zwigzane z ruchem pojazdéw na terenie robét oraz
wyjazdem z terenu prowadzenia prac
e zagrozenia podczas zatadunku gruzu i innych materiatéw z rozbidrki
e zagrozenia porazenia pradem elektrycznym podczas uzytkowania
sprzetu zasilanego energig elektryczna

6. Wskazanie  sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do poszczegdlnych grup robot nalezy przeprowadzic
przeszkolenie pracownikéw w zakresie bhp obejmujgce ogdlne zasady bhp oraz
zagadnienia i wymagania bhp dotyczace poszczegdlnych robdét. Przeszkolenia
takie powinna prowadzi¢ osoba (osoby) z odpowiednimi uprawnieniami. Poza tym
nalezy zapozna¢ pracownikbw z wymaganiami wynikajgcymi z instrukcji
montazowych

poszczegdélnych materiatébw, wymaganiami wynikajagcymi z Polskich Norm,
Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych
oraz z zasadami obstugi i korzystania ze sprzetu i urzadzen oraz ze sposobem



korzystania ze sprzetu i $rodkéw ochrony osobistej. Pracownicy powinni
potwierdzi¢ odbycie szkolenia.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w S$rodki i sprzet ochrony osobistej
(atestowany).

Nalezy przeprowadzi¢ imienny przydziat prac oraz okresli¢ zakres
odpowiedzialnosci pracownikdw. Nalezy okresli¢ zasady i sposéb bezposredniego
nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi imiennie przez poszczegdlne
osoby. Wymagany instruktaz stanowiskowy powinien by¢ przeprowadzony przed
przystapieniem do pracy.

Prace wymagajagce posiadania witasciwych uprawnien wydanych przez
witasciwe komisje kwalifikacyjne powinny by¢ wykonywane przez pracownikéow
posiadajgcych takie uprawnienia. Pracownicy powinni posiada¢ aktualne
orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do okreslonych prac oraz posiadad
kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska pracy.

Nalezy udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczehstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkami lub zagrozeniami
zdrowia i zycia ludzi

- obstugi maszyn, narzedzi i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielania pierwszej pomocy

Instrukcje te powinny odpowiednio okresla¢ czynnosci do wykonania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej
pracy, czynnosci do wykonania po jej zakohczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia Ilub zdrowia
pracownikow.

Nalezy okreslic zasady uzywania oraz sposobéw przechowywania i
zabezpieczenia materiatéw i substancji niebezpiecznych, sprzetu i urzgdzen.

Nalezy okresli¢ zasady postepowania w przypadku koniecznosci ewakuacji
(zapewni¢ odpowiednie srodki techniczne i organizacyjne zapewniajgce sprawna
komunikacje i ewakuacje ze stref szczegbélnego zagrozenia).

7. Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng komunikacje umozliwiajgcg szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogdlnymi przepisami bhp, przepisami bhp
przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych, wymaganiami wynikajgcymi z
instrukcji montazowych poszczegélnych materiatéw, wymaganiami wynikajgcymi
z Polskich Norm, Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano-Montazowych, ogdélnymi wytycznymi branzowymi wynikajgcymi z



przepisOw branzowych, oraz szczegdlnymi wytycznymi branzowymi (Zaktadu
Wodociggdéw i Kanalizacji).

Roboty i prace budowlane i organizacyjne prowadzi¢ pod kierunkiem i
nadzorem kierownikéw budowy posiadajgcych stosowne uprawnienia do
petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

Teren budowy i teren zagrozeh odpowiednio wydzieli¢ i oznakowac stosownie
do rodzaju zagrozenia.

Do budowania uzywa¢ materiatdw posiadajgcych atesty i dopuszczenia do
stosowania w Polsce.

Zapewni¢ pracownikom indywidualne pasy narzedziowe dla narzedzi
podrecznych.

Wywieszony w widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy: najblizszego
punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, najblizszego posterunku policji,
najblizszego punktu telefonicznego.

Zabezpieczy¢ mozliwos¢ dojazdu dla samochoddéw p.poz, pogotowia i
ewakuacji z placu budowy.

Instruktaz bhp pracownikéw - ogdiny i stanowiskowy.

Opracowac plan ewakuacji na wypadek wystgpienia pozaru, awarii lub innych
zagrozen.

UWAGA! W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowad przepisy
zawarte w_ Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlanych
(Dz. U. Nr 47 z 2003 r. poz. 401 z pézZzn. zm.) oraz w Rozporzgdzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997r. w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczehstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 884 z pbézZzn. zm.) oraz
Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 2001 r. w sprawie bezpieczestwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzeh mechanicznych do
robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263

Srodki techniczne:

e oznakowanie i zabezpieczenie stref i przejs¢ niebezpiecznych

e S$rodki ochrony zbiorowej - balustrady, barierki i bramki, zapory, zadaszenia,
podesty, siatki ochronne, siatki bezpieczehstwa, podstawowy sprzet medyczny,
szafki lekarskie zaopatrzone w czyste i nie przeterminowane S$rodki
opatrunkowe, higieniczne i lecznicze pierwszej pomocy,



srodki ochrony indywidualnej - ubidér i obuwie robocze, kaski, okulary
ochronne, rekawice antywibracyjne przy obstudze stopy wibracyjnej

wiasciwa organizacja placu budowy, prawidtowe prowadzenie i oznaczenie drég
dojazdowych i stanowisk postojowych,

prawidtowe rozmieszczenie sprzetu gasniczego i rozmieszczenie tabliczek
informujgcych na wypadek pozaru.

wygrodzenie bezpiecznej strefy pracy sprzetu mechanicznego

stosowanie sygnalizacji przemieszczania tadunku

Srodki organizacyjne:

koordynacja robét budowlanych (dla unikania kolizji w czasie prowadzenia
robot i w zajmowanej przestrzeni),

cykle instruktazy BHP (z okazji kazdej z odpraw Kierownika budowy
prowadzonych dla kazdej z brygad zatrudnionych)

prawidtowy cykl pracy zgodny z zasadami BHP,

kontrola zabezpieczeh zbiorowych na placu budowy,

kontrola stosowania zabezpieczen indywidualnych przez pracownikéw,

kontrola stanu i jakosci sprzetu i narzedzi wykorzystywanych na budowie,
kontrola jakosci stosowanych materiatéw budowlanych,

prawidtowy nadzér nad realizacjg robét budowlanych,

cykle instruktazy p-poz.

budowa musi by¢ prowadzona pod nadzorem osoby uprawnionej;

zabezpieczy¢ skarpy wykopéw;

na terenie budowy, za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge
ewakuacyjna.

prace budowlane nie moga by¢ prowadzone przy ztych warunkach
atmosferycznych

obstuge sprzetu mechanicznego i elektrycznego nalezy powierzy¢ osobom i
firmom uprawnionym
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