UCHWALA NR XXI11/137/25
RADY POWIATU OPOCZYNSKIEGO

z dnia 27 sierpnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia ,,Powiatowego Programu Profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domow3q na lata
2025-2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz.U. z2024r. poz. 107, 1907) wzwigzku zart. 6 ust. 3 pkt2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) Rada Powiatu Opoczynskiego uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Powiatowy Program Profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowg na lata 2025-2030” w brzmieniu
stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Opoczynskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczacy Rady
Powiatu Opoczynskiego

Michal Bialek
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Zatacznik do uchwaty Nr XXII1/137/25
Rady Powiatu Opoczynskiego
z dnia 27 sierpnia 2025 r.

Powiatowy Program Profilaktyczny w zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod

Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowg
w Powiecie Opoczynskim na lata 2025-2030

Spis tresci
Wprowadzenie
1. Profilaktyka jako nieodlaczny element skutecznego systemu przeciwdzialania pzremocy domowe;j
. Prawne uwarunkowania programu
. Cele programu
. Harmonogram realizacji programu
. Adresaci programu

. Realizatorzy programu

N N B~ W

. Oczekiwane rezultaty programu
8. Monitoring i sprawozdawczos¢

Podsumowanie

Wprowadzenie

Powiatowy Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod
Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemocg Domowa w Powiecie
Opoczynskim na lata 2025-2030 ma na celu udzielanie specjalistycznej pomocy dzieciom, zwlaszcza

w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa. Konieczne jest podj¢cie dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji
spotecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia z tym problemem.

1. Profilaktyka jako nieodlaczny element skutecznego systemu przeciwdzialania przemocy domowej

Istotnym elementem kazdego lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowe;j jest profilaktyka.
Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej naktada na powiat obowigzek opracowania oraz realizowania
programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym, majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
zagrozonych przemocg domow3a. Gtownym celem programu jest wdrozenie dzialan na ptaszczyznie
profilaktycznej, ktore beda prowadzi¢ do zwigkszenia zakresu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowe;.
W sposob szczegbdlny oddzialywania w ramach Programu kierowane sg do dzieci, mlodziezy jak rowniez
rodzicéw. Zasadne jest zatem podjecie wspOlpracy z przedstawicielami instytucji realizujagcymi oddziatywania
w zakresie edukacji oraz profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Dziatania profilaktyczne w zatozeniach majg prowadzi¢ do zmniejszenia prawdopodobienstwa wystapienia
niepozadanych zachowan. Co do opracowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie
Programu zakres tychze zachowan obejmuje stosowanie przemocy w srodowisku domowym. Najskuteczniejsza
formg wdrozenia skutecznych dziatan profilaktycznych jest ich realizacja z uwzglednieniem zasady
interdyscyplinarnosci. Dziatania profilaktyczne mozna realizowac na trzech poziomach:

sprofilaktyka pierwszorzgdowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka, gdzie dzialaniami obejmuje si¢
szerokie, niezdiagnozowane grupy odbiorcoéw;

sprofilaktyka drugorzgdowa adresowana jest do grup zwigkszonego ryzyka a celem dziatan jest ograniczenie
glebokosci 1 czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania si¢ z zachowan generujacych ryzyko;
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sprofilaktyka trzeciorzedowa adresowana jest do grup wysokiego ryzyka i jej zalozeniem jest przeciwdzialanie

poglebianiu si¢ procesu.

2. Prawne uwarunkowania Programu

Podstawa prawng opracowania programu stuzacego dziataniom profilaktycznym w zakresie promowania

i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca

domowg jest art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j.
Dz. U. 22024 r. poz. 1673), ktéry naktada na samorzad powiatowy obowigzek opracowania i realizacji

Programu.

3. Cele programu

Celem Programu jest zmniejszenie skali przemocy domowej w powiecie opoczynskim poprzez podejmowanie
dziatan stuzacych zwickszeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej oraz wdrazanie prawidtowych

metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa, a takze

uswiadamianie dzieci, mtodziezy i rodzicOw na temat zagrozen wynikajacych ze zjawiska przemocy domowe;j.
Cel gtowny programu bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe:

- podniesienie poziomu wiedzy is$wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz

mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia;

- zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajacym trudnos$ci, w tym zagrozonym wystgpieniem

przemocy domowej;

- propagowanie prawidtowych metod wychowawczych wsrdd rodzin, wtym zagrozonym wystgpieniem

przemocy domowe;j.

4. Harmonogram realizacji programu

Cel szczegolowy nr 1

Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz

mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia

Realizatorzy:

PCPR, osrodki pomocy spotecznej, szkoty ponadpodstawowe z terenu powiatu opoczynskiego,

poradnia psychologiczno-pedagogiczna, policja

Zadania realizowane Termin realizacji Wskazniki
w ramach celu
Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci | 2025-2030 liczba
1 form udzielania pomocy osobom doznajagcym upowszechnionych
przemocy domowej w szczegolnosci: medycznej, informacji
psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej 1 rodzinnej
Prowadzenie dziatan profilaktycznych 2025-2030 Liczba
w placowkach oswiatowych z zakresu przemocy przeprowadzonych
domowej, rOwiesniczej oraz cyberprzemocy programow
profilaktycznych
Prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych | 2025-2030 Liczba
skierowanych do rodzicoéw/opiekundéw na temat przeprowadzonych

zjawisk wptywajacych na wychowanie dzieci, w
tym na temat przemocy domowej

szkolen, pogadanek

Cel szczegolowy nr 2

Zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajacym trudno$ci, w tym zagrozonym

wystapieniem przemocy domowej

Realizatorzy:
PCPR, o$rodki pomocy spotecznej

Zadania realizowane
w ramach celu

Termin realizacji

Wskazniki

Zapewnienie dostepu do bezptatnej pomocy,
w szczegolnosci psychologicznej, prawnej,

2025-2030

Liczba oséb, ktore
skorzystaly z porad
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socjalnej i pedagogicznej

Zapewnienie wsparcia asystenta rodziny

2025-2030

Liczba rodzin objgtych
wsparciem asystenta
rodziny

Cel szczegolowy nr 3

Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych wéroéd rodzin, w tym zagrozonym

wystapieniem przemocy domowej

Realizatorzy:

poradnia psychologiczno-pedagogiczna, osrodki pomocy spotecznej, kuratorzy sadowi, policja

Zadania realizowane Termin realizacji Wskazniki
w ramach celu
Organizowanie szkolen, warsztatow skierowanych | 2025-2030 Liczba
do rodzicow, opiekunéw majacych na celu przeprowadzonych
podniesienie kompetencji opiekunczo- szkolen, warsztatow
wychowawczych
Promowanie wlasciwych postaw rodzicielskich 2025-2030 Liczba rodzin objgtych
przez asystenta rodziny wsparciem asystenta
rodziny
Pedagogizacja w zakresie wlasciwych metod 2024-2030 Liczba rodzin objetych
wychowawczych i postaw rodzicielskich podczas nadzorem kuratora
pracy kuratora sgdowego z rodzing sadowego

5. Adresaci programu
Adresatami Programu sg:
1. Rodziny przezywajace trudnosci.

2. Rodziny zagrozone przemocg domowa.

3. Dzieci i mtodziez zagrozone przemocg domowa.

6. Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu s3:

1. Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie

2. Szkoty ponadpodstawowe z terenu powiatu opoczynskiego

3. Osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu opoczynskiego

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opocznie z filig w Drzewicy.

7. Oczekiwane rezultaty Programu

Dzigki realizacji dziatan zatozonym w Programie i wspolpracy z osrodkami pomocy spotecznej oraz ze

shuzbami sadowymi 1 policja

-zmniejszenie skali przemocy domowej

-zwiekszenie §wiadomosci spotecznej o zagrozeniach ptynacych z przemocy domowej

-wzrost poziomu wiedzy na temat przemocy oraz zachowan agresywnych

wzrost umiejetnosci wychowawczych rodzicow/opiekundéw dzieci

-wzrost poziomu wiedzy rodzicow na temat prawidlowych metod wychowawczych.

8. Monitoring i sprawozdawczo$¢

Monitoring ma na celu sprawdzenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan prowadzonych w ramach

realizowanego Programu. Oceny realizacji poszczeg6lnych dziatan Programu dokona O$rodek Interwencji
Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie w oparciu o sprawozdawczos$¢ wlasna
oraz o sprawozdawczo$¢ pozyskang z instytucji, stuzb i organizacji wspotpracujacych w ramach Powiatowego
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Program Profilaktycznego w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych

w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowa w Powiecie Opoczynskim na lata 2025-
2030. Informacje te przedktadane bedg Radzie Powiatu Opoczynskiego w corocznym sprawozdaniu

z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.

9. Podsumowanie

Program profilaktyczny ma na celu udzielenie specjalistycznej pomocy w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,
zaktada rowniez kompleksowy system wsparcia dla rodzin i dzieci zagrozonych przemocg domowg. Dziatania
majace na celu edukacje spoteczenstwa w zakresie zjawiska przemocy domowej sg niezbgdne aby zmniejszy¢
skale tego zjawiska. Podejmowanie dziatan profilaktycznych polegajacych na promowaniu i wdrozeniu
prawidtowych metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca domowa jak rowniez pomoc
rodzinom przezywajacym trudnosci jest istotnym elementem przeciwdziatania przemocy domowej. Dzieki
inicjatywom edukacyjnym i profilaktycznym, zaréwno wsrdd oséb dorostych, jak i mtodziezy realizacja
zatozonych celow jest mozliwa. Udziat roznych pomiotéw szczebla powiatowego, ktorych zakres dziatalno$ci
obejmuje pomoc oraz ochrong dziecka i rodziny zwigksza szanse na pozytywng realizacj¢ Programu.
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UZASADNIENIE

Podstawg prawng opracowania programu stuzacego dziataniom profilaktycznym w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa jest art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), ktory naklada na samorzad

powiatowy obowigzek opracowania i realizacji Programu.
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