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Drzewica - remont sali gimnastycznej wyposazenie PRZEDMIAR

Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia [ jm. | Poszcz. | Razem
1 WYPOSAZENIE SILOWNI PRZY SALI GIMNASTYCZNEJ
1 Stojak na obcigzniki o stalowej konstrukcji, nosno$¢ 300kg, waga ok. 10 kg, szt
d.1|analiza indy- |wymiary ok. 70x50x26 cm, min. 9 miejsc na obcigzniki.
widualna
4,000 szt 4,000
RAZEM 4,000
2 Atlas do éwiczen kilkustanowiskowy atlas kulturystyczny. Rama stalowa, wy-  |szt
d.1|analiza indy- |ciag pionowy, modlitewni. Wymiary 244x230x314 cm, max. waga uzytkownika
widualna 100 kg, max. obc. stojakéw 98 kg, urzadzenie wyposazone w stos odwaznikow
o wadze 70 kg, ktére opcjonalnie mozna zwigkszy¢ do 100 kg, urzagdzenie za-
pewniajgce mozliwos¢ ¢wiczenia do 4 osob, regulacja siedziska, 15 rodzajow
céwiczen,
1,000 szt 1,000
RAZEM 1,000
3 fawka treningowa regulowana kpl.
d.1|analiza indy- |+ Lawka treningowa z regulacjg wysokosci
widualna « Zintegrowany uchwyt na sztange
- Kota transportowe
« Solidna rama z wytrzymatg wyscidtkg
» Regulowana wysokosc: 85 — 115 cm
- Wymiary czesci prostokatnej: 90 x 30 cm
« Wymiary czesci kwadratowej: 39 x 39 cm
« Wysokosé uchwytu na sztange: 28 cm
= Grubos¢ wypetnienia: 6 cm
« Profil ramy: 40 x 80 x 2 mm
« Wymiary: dt. 145 x szer. 70,5 x wys. 85-115 cm
« Waga: 38 kg
* Nosnosé: 200 kg
« Kategoria: H (EN ISO 20957)
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
4 taweczka do wyciskania, wyposazona kazda w gryf prosty, skosny, hantle i kpl.
d.1|analiza indy- |komplet obcigznikéw stalowych 4x1.25kg, 12x2.5kg, 4x5kg, 4x10kg, 2x15kg,
widualna zaciski sprezynowe. Gryf 180 cm o $rednicy 50mm, gryf skosny 180 cm o
$rednicy 50mm, gryfy jednoreczne 2 szt. o $r. 50 mm domykane na srube.
2 kpl. 2,000
RAZEM 2,000
5|KNP 16 Koziot gimnastyczny ze skory sztucznej, nogi metalowe malowane proszkowo |szt.
d.1]/0231-03.01 |z mozliwosciag regulacji i dwoma kotami trasportowymi.
analiza indy-
widualna
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
6 Stot do tenisa o wymiarach 274x152.5x76 i wymiary siatki 180x15.2, kolor blatu kpl.
d.1|analiza indy- |zielony, wykonany z drewna i aluminium, grubos¢ blatu 19 cm, stét sktadany,
widualna wyposgzony w 4 kota umozliwiajgce transport wraz z hamulcami. Stét wyposa-
Zony w siatke blat, konstrukcje aluminiowa, kota transportowe. Kazdy stét wy-
posazony w komplet 50 piteczek do gry oraz 4 paletki o parametrach grubosc
oktadziny 2 mm, rotacja 70/100, kontrola 60/100, kolor czerwony.
2 kpl. 2,000
RAZEM 2,000
7 Materace do éwiczen o wymiarach 200x100x10 cm R80 antyposlizgowy z na-  (kpl.
d.1|analiza indy- |roznikami. Pokrycie géry z PCV, dotu z materiaiu antyposlizgowego, wkiad z
widualna pianki R-80. Narozniki wzmocniomoe i zabepieczone przez zniszczeniem.
10 kpl. 10,000
RAZEM 10,000
8 Karimaty 180x50x1 cm wyposazona w paski $ciggajace, wykonana z pianki kpl.
d.1|analiza indy- |EVA,
widualna
40 kpl. 40,000
RAZEM 40,000
9 Bieznia elektryczna, kat nachylenia 0-10 stopni, predko$é 16 km z mozliwoscig |kpl.
d.1|analiza indy- |zlozenia, wymiary 44x130, max. waga uzytkownika 120 kg, ok. 28 progrmadw
widualna treningowych, wymiary biezni 44x130 cm, pomiar dystansu catkowitego, po-
miar czasu, predkosci, regulacja elektryczna kata, spalanie kalorii, tetno, wy-
swietlacz LCD
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
10 Rowerek stacjonarny treningowy elektromagnetyczny pionowy. Waga kota za- |kpl.
d.1|analiza indy- |machowego ok. 10 kg, regulacja oporu elektroniczna 25-400 W co 5W, liczba
widualna programéw terningowych 15 z mozliwoscig rozbudowy, max. masa uzytkowni-
ka 150 kg, pomiar. czas, predkosé, dystans, tetno, kalorie, strefa tetna. Kiero-
niwca z regulowang wysokoscig i katem. Siodetko ergonomiczne, regulowane
w poziomie i pionie, zasilacz 230V, wymiary 119x55x137cm, waga ok. 38 kg.
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
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