
Uchwała Nr XXIX/199/17 

Rady Powiatu Opoczyńskiego 

z dnia 24 marca 2017r. 

 

w sprawie uchwalenia „Powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie Opoczyńskim na lata 2017 – 2021” 

 

Na podstawie  art. 4 ust. 1, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie 

powiatowym (t.j. Dz.U. z 2016 r.  poz 814; z 2016 r. poz. 1579, poz. 1948), art. 6 ust. 3                   

pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.            

z 2015 r. poz. 1390)  

 uchwala co następuje: 

 

§ 1. Uchwala się „Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony 

ofiar przemocy w rodzinie  w Powiecie Opoczyńskim na lata 2017 – 2021”, w brzmieniu 

stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

 

 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Opoczyńskiego oraz Dyrektorowi 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie. 

 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

           Przewodnicząca 

Rady Powiatu Opoczyńskiego 

  mgr Maria Barbara Chomicz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Uzasadnienie 
 

 

Art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawa z dnia 29 lipca 2005r (t.j. Dz.U.z 2015 r. poz. 1390.)                           

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie nakłada na powiat obowiązek uchwalenia 

powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie. 

W roku 2016 zakończył się czas realizacji poprzedniego programu dlatego należało 

opracować nowy „Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar 

przemocy w rodzinie w Powiecie Opoczyńskim na lata 2017 – 2021”. 
 

 

 
. 
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WSTĘP 

Rodzina jest miejscem, w którym kształtuje się osobowość, system wartości i styl życia 

człowieka. Dbanie o odpowiednie relacje wewnątrz rodzinne, ochrona dóbr osobistych, 

zapewnienie poczucia bezpieczeństwa wymaga podjęcia działań w kierunku objęcia pomocą i 

wsparciem ofiar przemocy, a także podjęcia stosownych działań wobec sprawców, by 

przemoc nie powtarzała się. 

Przemoc powoduje u ofiary niską samoocenę, poczucie bezsilności i bezradność, ciągły 

niepokój, depresję oraz choroby związane ze stresem. 

Doznawanie lub bycie świadkiem przemocy przez dzieci prowadzi do nieodwracalnych 

skutków, które mogą objawić się dopiero w życiu dorosłym. 

Działając w oparciu o art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 1390.) oraz długoletnie doświadczenia własne 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie Rada Powiatu przyjmuje opracowany 

„Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy                 

w rodzinie dla Powiatu Opoczyńskiego ma lata 2017 – 2021”. 
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I   Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu opoczyńskiego 

1. Charakterystyka zjawiska przemocy 

Definicja przemocy w rodzinie  

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste 

członków rodziny, w szczególności narażające te osoby 

na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, 

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a 

także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

 

 Cechy charakterystyczne przemocy 

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie i 

podporządkowanie ofiary; 

- siły są nierównomierne – sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary; 

- działanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej – sprawca 

wykorzystuje przewagę siły, narusza podstawowe prawa ofiary; 

- powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne – sprawca naraża 

zdrowie i życie ofiary, szkody mogą być wymierne albo nie, widoczne lub 

niedostrzegalne, natychmiastowe, czy też odroczone w czasie. 

 

Rodzaje przemocy 

 

- przemoc fizyczna – bicie, znęcanie się, głodzenie, zamykanie, kopanie, 

policzkowanie, szarpanie, duszenie, ciągnięcie za włosy, rzucanie 

przedmiotami, używanie niebezpiecznych narządzi lub grożenie ich użyciem, zadawanie bólu; 

- przemoc psychiczna – sprawowanie przez sprawcę psychicznej kontroli nad ofiarą - np. 

straszenie zabójstwem, użyciem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub grożenie 

zniszczeniem rzeczy, upokarzanie, używanie wulgarnych słów; 

- przemoc seksualna – zmuszanie do odbywania stosunku lub poddania się 

innym zachowaniom seksualnym, a także zmuszanie do współżycia 

w nieakceptowanej formie; 

- przemoc finansowa (ekonomiczna) – np. utrzymywanie osoby zależnej w całkowitej 

zależności finansowej, zakazywanie pracy zawodowej, nie dawanie wystarczającej ilości 

środków finansowych na prowadzenie gospodarstwa domowego; 

- przemoc polegająca na osaczeniu – np. ciągłe chodzenie za kimś, dzwonienie do niego w 

celu wyrządzenia mu krzywdy lub zastraszania; 

- przemoc w wymiarze społecznym – zakazywanie osobie kontaktów z rodziną, przyjaciółmi, 

zabranianie wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach publicznych. 

 

 

 Cykl przemocy 

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie częściej jest 

procesem o długiej, nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencję do powtarzania się 

według zauważalnej prawidłowości. Cykl przemocy składa się zwykle z trzech 

następujących po sobie faz: 

- faza narastającego napięcia – jest to początek cyklu, który charakteryzuje się wzrostem 

napięcia i natężenia sytuacji konfliktowych, 

- faza ostrej przemocy – następuje wybuch gniewu i wyładowanie agresji, 
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- faza miodowego miesiąca – jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania żalu, jednak 

bez specjalistycznej pomocy kończy się to nawrotem przemocy spowodowanym ponownym 

wzrostem napięcia u sprawcy. 

Kryzys i interwencja kryzysowa 

Ze zjawiskiem przemocy nieodzownie związany jest kryzys i interwencja 

kryzysowa. Oba te pojęcia nie są terminami precyzyjnymi. 

                Interwencja kryzysowa  jest formą  indywidualnej pomocy psychologicznej, 

ukierunkowana mniej lub bardziej bezpośrednio na szeroko rozumiany kryzys emocjonalny. 

Ma ona charakter oddziaływania krótkoterminowego, koncentrującego się na szerokim 

zakresie zjawisk, mogących mieć wpływ na równowagę emocjonalną jednostki, rodziny i 

grupy. Interwencja kryzysowa czerpie z rozmaitych form oddziaływania i pomocy. 

Relacja wsparcia interwencyjnego ma charakter przejściowy i krótkotrwały a jej celem są 

m.in.: 

- wspieranie klienta, umożliwienie mu powrotu do emocjonalnej równowagi 

- skłonienie klienta do innego spojrzenia na wydarzenia krytyczne. 

Cztery fazy reakcji kryzysowej według Gerarda Caplana: 

I faza – narastające uczucie niepokoju i napięcia, prowadzące do uruchomienia 

znanych już sposobów pozwalających na osiągnięcie homeostazy, 

II faza – pojawia się dezorganizacja działania i silna potrzeba pomocy; osoba 

w kryzysie zauważa, że nie jest w stanie sama poradzić sobie z problemem, 

wzrasta u niej napięcie, ale jednocześnie występuje najsilniejsza podatność 

na zmianę, 

III faza – w wyniku napięcia następuje mobilizacja wszystkich rezerw, 

IV faza – kryzys się kończy, następuje satysfakcjonujące rozwiązanie, bądź na skutek 

niepowodzenia zachowanie nieprzystosowawcze, co oznacza utrzymanie 

homeostazy pozornej, ze zwiększoną podatnością na sytuacje podobne 

do tej, która wywołała kryzys. Osoba znajdująca się w kryzysie często nie jest w stanie 

rozwiązać problemu we własnym zakresie. Najlepsze efekty w pomocy osiąga się 

wykorzystując cechy charakterystyczne dla II fazy kryzysu, tj. silna potrzeba pomocy i 

podatność na zmianę. 

 

2. Działania podejmowane wobec ofiar i sprawców przemocy przez instytucje na 

terenie powiatu opoczyńskiego 

Skala zjawiska przemocy, jej zasięg oraz dolegliwości społeczne decydują o tym, jaki 

powinien być  system przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Przemoc domowa jest 

problemem złożonym, o którym trudno się rozmawia i który jeszcze trudniej badać. Mimo 

wielu kampanii oddziaływujących na świadomość społeczeństwa debat i dyskusji 

poświęconych zjawisku przemocy, jest ona nadal często traktowana jako sprawa wstydliwa, 

skrywana w czterech ścianach domu. 

Zgodnie ze swymi kompetencjami na terenie powiatu opoczyńskiego działania dotyczące 

przemocy w rodzinie podejmują: 

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie – jednostka w której strukturach działa 

Zespół Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego 

- Poradnia Terapii Uzależnień w Opocznie 

- Oddział Dziecięcy przy SP ZOZ  Szpital Powiatowy w Opocznie 

- Sąd Rejonowy w Opocznie 

- Prokuratura Rejonowa w Opocznie 

- Komenda Powiatowa Policji w Opocznie 

- Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej działające na terenie powiatu opoczyńskiego 

- Gminne Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
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- Placówki oświaty: szkoły prowadzone przez samorządy gminne i powiaty 

- Katolickie Poradnie Życia Rodzinnego 

- Organizacje pozarządowe 

Już od 1999 roku zaczął funkcjonować punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie. 

Zespół Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego działa od 2000 roku, od 

początku swego istnienia funkcjonuje on w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Opocznie.  

Interwencja  kryzysowa to zespół interdyscyplinarny, profesjonalnych, celowych i 

skoordynowanych oddziaływań, wykorzystujących zasoby klienta kryzysowego, jego 

naturalnego otoczenia społecznego oraz instytucji pomagających, których celem jest 

ułatwienie odzyskania przezeń równowagi wewnętrznej i poczucia sprawczości oraz 

rozwiązania problemu /problemów/ stanowiących podłoże doświadczenia kryzysowego. 

Odbiorcą tych działań mogą być zarówno jednostki, jak i grupy oraz całe społeczności. 

Głównym realizatorem działań skierowanych na ograniczenie oraz zwalczanie zjawiska 

przemocy w rodzinie na terenie poszczególnych gmin są ośrodki pomocy społecznej. 

      Poniższe dane uwidaczniają obraz problematyki przemocy oraz jej przeciwdziałanie, jaki 

podejmują ośrodki pomocy społecznej na terenie poszczególnych gmin Powiatu 

Opoczyńskiego. Dane stanowią podsumowanie ankiety sporządzonej przez Ośrodki Pomocy 

Społecznej z terenu powiatu opoczyńskiego na zlecenie Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Opocznie. 

 

Problem przemocy w rodzinie według pracowników socjalnych  ops 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września  2016 

Bardzo poważny 14 15 4 12 10 

Raczej poważny 59 68 60 38 42 

Trudno określić 47 53 24 46 36 

Raczej nieistotny 31 30 10 12 10 

Nieistotny 14 - 1 9 10 

Nie dotyczy - - - - - 

Formy przemocy w rodzinie z jakim spotykają  się pracownicy ops 

  2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

Przemoc seksualna 1 1 1 - - 

Przemoc ekonomiczna 1 - 1 - 3 

Przemoc mieszana 75 83 45 76 53 

zaniedbanie 3 5 3 4 - 

Przemoc fizyczna 46 46 42 15 21 

Przemoc psychiczna 59 89 60 40 56 

Źródła informacji o przemocy w rodzinie wg pracowników socjalnych. 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września2016 

Policja  163 158 144 107 102 

Wydział środowiskowy 13 21 16 25 18 

Rodzina - - - - - 

Środowisko sąsiedzkie - - - - - 

Kurator Sądowy - - - - - 

Pedagog szkolny 1 - 1 - 1 

Pracownicy ochrony - - - - 1 
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zdrowia 

Inne osoby 6 - - 3 - 

Sprawcy przemocy w rodzinie według pracowników socjalnych 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

Mąż 93 112 97 86 82 

Ojciec(ojczym) 9 11 9 3 6 

żona 6 3 6 7 6 

brat 8 4 1 1 1 

Teść/teściowa - - - - - 

babcia - - - - - 

Inna osoba z rodziny 46 31 21 21 13 

Inna osoba 

niespokrewniona 

3 2 7 3 - 

 

Ofiary przemocy w rodzinie według pracowników socjalnych 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

kobiety 133 127 99 89 88 

Dzieci do lat 13 1 3 2 - 8 

Osoby starsze 14 17 8 8 10 

Małoletni między 13 a 

18 rokiem życia 

- - - - 4 

mężczyźni 16 27 8 13 11 

 

Działania podejmowane przez OPS w razie stwierdzenia przemocy w rodzinie. 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

Powiadomienie policji 15 6 30 10 5 

Powiadomienie Sądu 4 7 11 4 9 

Powiadomienie 

GKRPA 

47 62 31 29 28 

Poradnictwo 101 126 122 99 90 

Kontakt ze szkołą 19 20 27 20 19 

Pomoc psychologiczna - - - - - 

Skierowanie do 

świetlicy 

środowiskowej 

- - - - - 

Zgłoszenie do 

Prokuratury 

5 5 8 2 8 

Zgłoszenie do PCPR 11 5 8 8 1 

 

Ilość odbiorów dzieci z powodu przemocy w rodzinie 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września2016 

Ogółem w tym: - - - - 6 

Dzieci do lat 13 - 1 - - 5 

Małoletni między 13 a 

18 rokiem życia 

- - - - 1 
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Zespół interdyscyplinarny 

W większości  ośrodków  pomocy społecznej na terenie powiatu opioczyńskiego  od 2012 

roku funkcjonują zespoły interdyscyplinarne. 

 

Częstotliwość posiedzeń zespołów interdyscyplinarnych w latach 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września2016 

Dwa razy w miesiącu - - - - - 

Co miesiąc - - - - - 

Co kwartał  4 8 8 8 6 

W zależności od 

potrzeb 

5 - - - - 

 

 

Program przeciwdziałania  przemocy  w rodzinie w gminach 

Od 2012 roku   ośrodki  pomocy społecznej na terenie powiatu opioczyńskiego  posiadają 

program przeciwdziałania przemocy. 

Skala trudności w pomaganiu ofiarom przemocy według pracowników socjalnych 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września2016 

Brak współpracy z 

ofiarą 

8 19 13 19 13 

Lęk ofiary przed 

sprawcą przemocy 

9 20 10 24 32 

Brak infrastruktury 

(hostele) 

1 - - - - 

Niska świadomość 

społeczna 

10 40 27 31 47 

Odległość od Zespołu 

Interwencji Kryzysowej 

i Poradnictwa 

Specjalistycznego 

1 - 1 - - 

Brak współpracy ze 

sprawcą przemocy 

51 81 43 38 - 

 

Najczęściej podejmowane działania przez ops w zakresie przeciwdziała przemocy   w   

rodzinie 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września2016 

Punkt porad 79 122 79 97 87 

Trening zastępowania 

agresji 

- - - - - 

Program korekcyjno - 

edukacyjny 

10 9 3 3 2 

Grupa wsparcia - - - - - 

Projekty systemowe - - - - - 

Pomoc prawna i 

psychologiczna 

- - - 1 2 

Świetlice - - - - - 
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środowiskowe 

Szkolenia , edukacja 1 1 1 1 1 

Profilaktyka  2 2 3 3 2 

Programy autorskie - - - - - 

 

Sąd Rejonowy w Opocznie 

 

 Postanowienia Sądu Rejonowego w Opocznie o umieszczeniu dzieci w rodzinie zastępczej 

gdzie przyczyną była przemoc w rodzinie:  

 

Lata ogółem Dzieci 

2012 6 7 

2013 7 13 

2014 7 9 

2015 8 10 

Od stycznia do 30 

września 2016 

4 5 

 

Postanowienia Sądu Rejonowego w Opocznie o umieszczeniu dzieci w placówkach 

opiekuńczo – wychowawczych gdzie przyczyną była przemoc w rodzinie: 

Lata ogółem Dzieci 

2012 1 1 

2013 0 0 

2014 3 3 

2015 3 6 

Od stycznia do 30 

września 2016 

3 4 

Ilość wyroków wydanych na podstawie art.207 kk  

Lata ogółem Mężczyźni Kobiety 

2012 84 84 0 

2013 77 75 2 

2014 62 61 1 

2015 66 64 2 

Od stycznia do 30 

września 2016 

36 36 0 

 

Osoby objęte dozorem kuratora z tytułu znęcania się nad rodziną 

Lata ogółem Mężczyźni Kobiety 

2012 64 64 0 

2013 51 51 0 

2014 43 43 0 

2015 32 30 2 

Od stycznia do 30 

września 2016 

20 20 0 
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Osoby w zakładach karnych  z tytułu znęcania się nad rodziną 

Lata ogółem Mężczyźni Kobiety 

2012 14 14 0 

2013 12 12 0 

2014 17 17 0 

2015 21 21 2 

Od stycznia do 30 

września 2016 

4 3 1 

 

Dozory u nieletnich z tytułu spożywania alkoholu i środków psychotropowych oraz 

przemocy w rodzinie 

 

Lata ogółem 

2012 10 

2013 11 

2014 11 

2015 12 

Od stycznia do 30 

września 2016 

8 

 

 

Dozory z tytułu ograniczenia władzy rodzicielskiej w związku z przemocą w rodzinie 

 

Lata ogółem Mężczyźni Kobiety 

2012 22 13 14 

2013 23 17 12 

2014 17 14 10 

2015 14 10 9 

Od stycznia do 30 

września 2016 

15 9 12 

 

Osądzeni i skazania z art. 207 § 1 k.k. w latach 

 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

Osądzeni 

ogółem 

 

84 77 62 66 36 

skazani 

 

76 68 52 53 34 

 

Orzeczone kary pozbawienia wolności w tym z warunkowym zawieszeniem kary      

                                                      

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 30 

września 2016 

Kary 

pozbaw

ienia 

wolnoś

75 67 52 51 34 
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ci 

w tym z 

warunk

owym 

zawiesz

eniem  

69 60 51 43 28 

     

Przemoc  w rodzinie według danych Prokuratury Rejonowej w Opocznie: 

Poniższa tabela przedstawia liczbę postępowań przygotowawczych o czyn z art. 207§1kk                   

w latach 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia 

do 30 

września 2016 

Liczba postępowań 

przygotowawczych 

o czyn z art. 207§  

1kk 

130 132 122 92 98 

Liczba postępowań 

przygotowawczych 

o czyn z art. 207 § 

1kk zakończonych 

w tym: 

121 135 124 99 74 

aktem oskarżenia 83 80 64 45 32 

postępowaniem o 

umorzeniu 

11 21 15 11 12 

Przemoc  w rodzinie według danych Komendy Powiatowej Policji 

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Opocznie interwencje 

domowe policji w Powiecie Opoczyńskim przedstawiają się następująco: 

Liczba przeprowadzonych interwencji domowych  dotyczących przemocy w rodzinie  

 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia 

do 30 

września2016 

Ogółem  Brak danych 

Procedura „Niebieskiej Karty” 122 148 140 130 135 

 

Ofiary przemocy w rodzinie w podziale na płeć: 

 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 

30 września 

2016 

kobiety 117 125 125 116 128 

mężczyźni 29 34 29 21 27 

małoletni od 

13 do 18 lat 

60 19 41 44 46 
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Sprawcy przemocy w rodzinie w podziale na płeć: 

 

 2012 2013 2014 2015 Od stycznia do 

30 września 

2016 

kobiety 11 17 7 4 10 

mężczyźni 115 132 133 127 126 

nieletni 0 0 0 1 0 

 

 

W roku 2016 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie przeprowadziło diagnozę 

problemu występowania przemocy wśród uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych                                     

i ponadgimnazjalnych powiatu opoczyńskiego. Poniżej przedstawiamy wyniki tych ankiet: 

Analiza anonimowych ankiet uczniów szkół podstawowych. 

Ilość osób biorących udział w ankiecie -175. 

1. Czy kiedykolwiek doznałeś/aś jakiejś krzywdy w szkole ? 

Tak - 93 

Nie – 87 

2. Jeśli tak to jaka to była krzywda ? 

Bicie – 29 

Popychanie – 42 

Plucie – 7 

Wymuszanie pieniędzy – 3 

Niszczenie rzeczy – 14 

Przezywanie – 68 

Grożenie – 15 

Wyśmiewanie – 50 

Wrogie gesty – 15 

Nie doznałem/am – 80 

3. Jeśli doznałeś/aś krzywdy to od ? 

Jednej osoby – 57 

Grupy osób – 49 

Nie doznałem/am – 78 

4.Czy powiedziałeś/aś komuś, że stała Ci się wyżej wymieniona krzywda ? 

Tak - 69 

Nie – 29 

Nie doznałem/am krzywdy – 79 

5.Jeśli powiedziałeś/aś  komuś to kto to był ? 

Wychowawca – 43 

Inny nauczyciel – 16 

Pani ze świetlicy – 4 

Dyrektor – 4 

Pedagog – 7 

Pielęgniarka – 2 

Inna osoba – 43 

Nikomu nie powiedziałem/am -23 

Nie zaznałem/am krzywdy - 73    

6.Czy widziałeś/aś jak ktoś używał w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie ? 

Tak – 124 

Nie – 39 
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7.Jesli widziałeś/aś to atakujący to ? 

Jedna osoba -101 

Grup osób – 45 

Nie widziałem/am jak ktoś używał przemocy – 47 

8.Jesli widziałeś/aś to jak zareagowałeś/aś ?  

Pomogłem/am atakowanej osobie  - 34 

Powiedziałem/am nauczycielowi, pedagogowi, dyrektorowi – 81 

Nic nie zrobiłem/am – patrzyłem/am – 27 

Uciekłem/am – 2 

Nie widziałem/am – 51 

9.Czy Ty kiedyś w szkole krzywdziłeś/aś innych ? 

Tak - 36 

Nie – 141 

10.Jesli tak to co robiłeś/aś ? 

Bicie – 5 

Popychanie – 15 

Plucie – 3 

Wymuszanie pieniędzy – 3 

Niszczenie rzeczy – 3 

Przezywanie – 20 

Grożenie – 5 

Śmianie się – 26 

Wrogie gesty – 9  

Nie krzywdziłem/am – 134 

11.Jesli stosowałeś/aś przemoc to działałeś/aś ? 

Sam/a – 18 

W grupie – 20 

Nie stosowałem/am przemocy – 136 

12.Czy słyszałeś o osobach w Twojej szkole które ze względu na doznaną przemoc chciały : 

Próba samobójcza – 3 

Popełniły samobójstwo – 2 

Okaleczały się – 15 

Nie chodziły do szkoły – 39 

Inne – 0  

13. Jeśli słyszałeś/aś określ ilu osób dotyczyły te zachowania.  

 Próba samobójcza – 4 

Popełniły samobójstwo – 0 

Okaleczały się – 29 

Nie chodziły do szkoły – 69 

Inne – 0  

 

Analiza anonimowych ankiet uczniów szkół gimnazjalnych. 

Ilość osób biorących udział w ankiecie - 5297. 

1. Czy kiedykolwiek doznałeś/aś jakiejś krzywdy w szkole ? 

Tak - 72 

Nie – 218 

2. Jeśli tak to jaka to była krzywda ? 

Bicie – 15 

Popychanie – 27 

Plucie – 3 
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Wymuszanie pieniędzy – 2 

Niszczenie rzeczy – 14 

Przezywanie – 51 

Grożenie – 5 

Wyśmiewanie – 42 

Wrogie gesty – 15 

Nie doznałem/am – 221 

3. Jeśli doznałeś/aś krzywdy to od ? 

Jednej osoby – 44 

Grupy osób – 29 

Nie doznałem/am – 220 

4.Czy powiedziałeś/aś komuś, że stała Ci się wyżej wymieniona krzywda ? 

Tak - 44 

Nie – 84 

Nie doznałem/am krzywdy – 159 

5.Jeśli powiedziałeś/aś  komuś to kto to był ? 

Wychowawca – 17 

Inny nauczyciel – 7 

Pani ze świetlicy – 0 

Dyrektor – 1 

Pedagog – 0 

Pielęgniarka – 1 

Inna osoba – 325 

Nikomu nie powiedziałem/am -23 

Nie zaznałem/am krzywdy - 222    

6.Czy widziałeś/aś jak ktoś używał w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie ? 

Tak – 161 

Nie – 131 

7.Jesli widziałeś/aś to atakujący to ? 

Jedna osoba -111 

Grup osób – 61 

Nie widziałem/am jak ktoś używał przemocy – 129 

8.Jesli widziałeś/aś to jak zareagowałeś/aś ?  

Pomogłem/am atakowanej osobie  - 48 

Powiedziałem/am nauczycielowi, pedagogowi, dyrektorowi – 46 

Nic nie zrobiłem/am – patrzyłem/am – 72 

Uciekłem/am – 9 

Nie widziałem/am – 128 

9.Czy Ty kiedyś w szkole krzywdziłeś/aś innych ? 

Tak - 21 

Nie – 272 

10.Jesli tak to co robiłeś/aś ? 

Bicie – 9 

Popychanie – 8 

Plucie – 2 

Wymuszanie pieniędzy – 0 

Niszczenie rzeczy – 0 

Przezywanie – 13 

Grożenie – 2 

Śmianie się – 13 
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Wrogie gesty – 6  

Nie krzywdziłem/am – 223 

11.Jesli stosowałeś/aś przemoc to działałeś/aś ? 

Sam/a – 17 

W grupie – 7 

Nie stosowałem/am przemocy – 249 

12.Czy słyszałeś o osobach w Twojej szkole które ze względu na doznaną przemoc chciały : 

Próba samobójcza – 14 

Popełniły samobójstwo – 0 

Okaleczały się – 34 

Nie chodziły do szkoły – 53 

Inne – 0  

13. Jeśli słyszałeś/aś określ ilu osób dotyczyły te zachowania.  

 Próba samobójcza – 21 

Popełniły samobójstwo – 0 

Okaleczały się – 84 

Nie chodziły do szkoły – 89 

Inne – 0  

 

Analiza anonimowych ankiet uczniów szkół ponadgimnazjalnych. 

Ilość osób biorących udział w ankiecie - 591. 

1. Czy kiedykolwiek doznałeś/aś jakiejś krzywdy w szkole ? 

Tak - 129 

Nie – 425 

2. Jeśli tak to jaka to była krzywda ? 

Bicie – 31 

Popychanie – 55 

Plucie – 14 

Wymuszanie pieniędzy – 4 

Niszczenie rzeczy – 25 

Przezywanie – 84 

Grożenie – 24 

Wyśmiewanie – 69 

Wrogie gesty – 43 

Nie doznałem/am – 403 

3. Jeśli doznałeś/aś krzywdy to od ? 

Jednej osoby – 74 

Grupy osób – 64 

Nie doznałem/am – 401 

4.Czy powiedziałeś/aś komuś, że stała Ci się wyżej wymieniona krzywda ? 

Tak - 75 

Nie – 119 

Nie doznałem/am krzywdy – 288 

5.Jeśli powiedziałeś/aś  komuś to kto to był ? 

Wychowawca – 31 

Inny nauczyciel – 15 

Pani ze świetlicy – 5 

Dyrektor – 5 

Pedagog – 1 

Pielęgniarka – 1 
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Inna osoba – 55 

Nikomu nie powiedziałem/am -49 

Nie zaznałem/am krzywdy - 404    

6.Czy widziałeś/aś jak ktoś używał w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie ? 

Tak – 306 

Nie – 238 

7.Jesli widziałeś/aś to atakujący to ? 

Jedna osoba -198 

Grup osób – 149 

Nie widziałem/am jak ktoś używał przemocy – 195 

8.Jesli widziałeś/aś to jak zareagowałeś/aś ?  

Pomogłem/am atakowanej osobie  - 85 

Powiedziałem/am nauczycielowi, pedagogowi, dyrektorowi – 62 

Nic nie zrobiłem/am – patrzyłem/am – 148 

Uciekłem/am – 31 

Nie widziałem/am – 260 

9.Czy Ty kiedyś w szkole krzywdziłeś/aś innych ? 

Tak - 60 

Nie – 456 

10.Jesli tak to co robiłeś/aś ? 

Bicie – 33 

Popychanie – 34 

Plucie – 10 

Wymuszanie pieniędzy – 10 

Niszczenie rzeczy – 10 

Przezywanie – 44 

Grożenie – 18 

Śmianie się – 46 

Wrogie gesty – 30  

Nie krzywdziłem/am – 459 

11.Jesli stosowałeś/aś przemoc to działałeś/aś ? 

Sam/a – 43 

W grupie – 37 

Nie stosowałem/am przemocy – 456 

12.Czy słyszałeś o osobach w Twojej szkole które ze względu na doznaną przemoc chciały : 

Próba samobójcza – 34 

Popełniły samobójstwo – 1 

Okaleczały się – 92 

Nie chodziły do szkoły – 144 

Inne – 0  

13. Jeśli słyszałeś/aś określ ilu osób dotyczyły te zachowania.  

 Próba samobójcza – 35 

Popełniły samobójstwo – 2 

Okaleczały się – 152 

Nie chodziły do szkoły – 241 

Inne – 0  
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Analiza SWOT  

 

Atuty Słabości 

- zatrudnieni wykwalifikowani terapeuci 

w Zespole Interwencji Kryzysowej i 

Poradnictwa Specjalistycznego: terapeuta 

uzależnień, specjalista do spraw 

przemocy, prawnik, psycholog, - PCPR 

posiada lokal wyposażony w sprzęt 

audiowizualny i lustro weneckie do 

nagrywania bezstresowych przesłuchań 

ofiar przemocy 

- opracowany program korekcyjno – 

edukacyjny dla sprawców przemocy 

- rozwinięta współpraca z gminami  

powiatu opoczyńskiego, Policją i Sądem 

 

- brak dostatecznych środków 

finansowych 

- zubożenie społeczeństwa 

- bezrobocie u osób w wieku 

produkcyjnym (tendencja wzrostowa) 

- brak motywacji do podejmowania 

działań celem poprawy egzystencji 

- mała mobilność społeczeństwa 

- brak placówek dla ofiar przemocy i 

samotnych matek 

Szanse Zagrożenia 

- pozyskiwanie środków unijnych na 

zadania powiatu 

- dalsza likwidacja miejsc pracy 

(postępująca) 

- częste zmiany prawa 

- wzrost zjawisk patologii społecznej i 

przestępstw pospolitych, rozpad rodzin 

(świadczenia rodzinne) 

- negatywne wzorce zachowań 

społecznych (mity, stereotypy) 

- pogłębiająca się bezradność w sprawach 

opiekuńczo – wychowawczych 

- opór w zintegrowaniu działań różnych 

instytucji 

- brak umiejętności rozwiązywania 

konfliktów 

- brak wiary w skuteczność nowych 

rozwiązań 
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II  Program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie 

1. Cel programu 

Celem głównym programu Powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie  jest  ograniczenie zjawiska przemocy oraz 

zwiększenie skuteczności działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie w powiecie 

opoczyńskim. 

 

2. Cele szczegółowe 

 

Edukacja społeczna i promocja postaw społecznych oraz działań wolnych od  

przemocy 

Dostępna sieć instytucji świadczących profesjonalną pomoc osobom i rodzinom uwikłanym w 

przemoc. 

Szeroka oferta form pomocy i wspierania dla osób uwikłanych w przemoc w  

rodzinie 

Wysoka jakość i skuteczność pomocy udzielonej rodzinom doznającym przemocy 

Efektywna współpraca instytucji i organizacji na rzecz zapobiegania i  

zwalczania przemocy w rodzinie 

Skuteczne oddziaływanie na sprawców przemocy  

 

3. Realizatorzy i współrealizatorzy programu. 

 

 „Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie  oraz ochrony ofiar 

przemocy w rodzinie” ma charakter długofalowy. Będzie realizowany przez Powiatowe 

Centrum Pomocy Rodzinie  w Opocznie  przy współpracy z samorządami lokalnymi, 

jednostkami organizacyjnymi pomocy społecznej, policją, służbą zdrowia, oświatą,  

organizacjami pozarządowymi i innymi instytucjami działającymi na rzecz przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie . 

 

4. Monitoring i ewaluacja programu. 

 Monitoring programu będzie prowadzony corocznie, poprzez sprawdzanie stopnia 

osiągnięcia celów założonych w programie. Zakłada się możliwość korekty programu                   

w przypadku niewystarczającej skuteczności zrealizowania założonych działań. 

 Ewaluację programu prowadzić będzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie                         

w Opocznie  przy wykorzystaniu informacji od pozostałych realizatorów programu. 

Informacje o realizacji programu będą przedkładane Radzie Powiatu w ramach corocznych 

sprawozdań z zakresu działalności Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie . 

 

5.  Źródła finansowania programu.  

 Źródłem finansowania zadań wynikających z Powiatowego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie                      

na lata 2017 – 2021 będą środki finansowe z budżetu powiatu opoczyńskiego, środki 

pozyskiwane z innych źródeł np. EFS, jak również środki własne podmiotów uczestniczących   

w realizacji zadań Programu. 

 

 


